
 

別府の親子のために「保育」をもっと考えます 

 ２歳児２０数名のクラスの担任として、保育を行っていま

す。子ども達の自立に向け 基本的生活習慣を身につけ

られるよう、個々に合わせた支援をします。また、年齢に合

った活動を設定し、さまざまな遊びを通して心身ともに成長

できるよう、支えていきます。保護者の方々に、子ども達の

毎日の様子や成長を伝え、安心して預けて頂くことができ

るよう心がけています。 

安部 沙弥香（平成 25年度採用） 

別府市の職員として働く中

で、いろいろな方と出会うこ

とができました。同期だけで

なく、先輩や上司、市民の方

と関わる中で様々な発見があ

り、とても充実した日々を送

れています。ぜひ、別府市職

員の仲間として一緒に頑張っ 

ていきましょう。 

待っています！！ 

７：００ 

随時子ども達
の受入れ 
（早番） 

私自身が生まれ育った

大好きな町である別府市

で、幼いころからの夢であっ

た保育士として働きたいと

思い、別府市を受験しまし

た。 

行事や日々の生活の
中で子どもの成長を感じる
ことができたときや、それを
保護者の方と共感し合え
たときにやりがいを感じま
す。また、子どものかわいい
姿や笑顔を見られたとき、
保護者の方に感謝の言葉
をもらったときは、とてもうれし
く感じます。 

１０：００ 

活動 
（リズム遊び、製作活
動、所外遊びなど） 

１１：３０ 給食、お昼寝 

１３：００ 昼食 
連絡帳の記入 
職員間の話し合い 

１５：００ 

おやつ 
帰りの集まり 

 

子ども達 
順次降所 

福祉保健部児童家庭課鶴見保育所 

１５：３０ 

勤務終了 
（早番） 


