
応急手当＞倒れている人を発見したら 

※１番下に新設 

【現場に居合わせ、応急手当などに関わった市民（バイスタンダー）サポートについて】 

応急手当にご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

別府市では、バイスタンダーの方が「応急手当に関する疑問」「不安やストレスを感じた」など、

応急手当に関する悩みに対してサポートする取り組みを行っております。 

自分１人で思い悩まずに、応急手当を行ったことで不安なことなどがありましたら、ご相談く

ださい。 

 

【バイスタンダーサポート体制】 

 

バイスタンダーが応急手当を実施 

実施による不安 

実施した応急手当を心配する相談 

感染症を心配する相談 

心的ストレスの相談 

・眠れない、集中できない  ・めまい、動悸がする 

・落ち込む、急に不安になる ・何度も思い出す 

  別府市消防本部 

  警防課救急救命係 

電話：0977-25-1124 

Mail：mailto:nihongo@benkyo.co.jp 

バイスタンダーサポートサイト 

NPO 法人 AQUAｋｉｄｓ safety ｐｒｏｊｅｃｔ救命事業部 

ｗｅｂサイトはこちら 

https://bystandercare.wixsite.com/website 

 


