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　「
通
い
」
を
中
心
に
、「
訪
問
」
や

短
期
間
の
「
宿
泊
」
の
サ
ー
ビ
ス
を

柔
軟
に
組
み
合
わ
せ
た
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
少
人
数
登
録
制
の
た
め
、
家
庭

的
な
雰
囲
気
の
中
で
顔
な
じ
み
の
職

員
か
ら
ケ
ア
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
…

・
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
住
み

　
慣
れ
た
自
宅
で
暮
ら
し
た
い

・
持
病
が
あ
る
の
で
、
柔
軟
に
変

　
更
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が
よ
い

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
す
る
た
め
に

　
ご
存
じ
で
す
か
　

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

問

　
高
齢
者
福
祉
課
　
☎ 

(21)
１
４
６
３

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

支えあう地域づくり市民講演会
日時　11 月 19 日（月）　10 時～ 11 時 30 分

場所　ふれあい広場・サザンクロス（千代町）

講師　motto ひょうご事務局長　栗木剛さん

問　別府市社会福祉協議会　☎２６－６０７０
　　 高齢者福祉課　☎２１－１４６３

「これからノート」を作成しました
　人生を振り返り、これからどのように暮らしていきたい

か、そのために今取り組んでおくことなど、自分の気持ち

を自然に整理するための「別府市版終活支援ノート」です。

詳しくは下記にお問い合わせください。

問　高齢者福祉課　☎２１－１４６３

　
一
人
暮
ら
し
や
認
知
症
の
高
齢

者
が
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、

で
き
る
限
り
住
み
慣
れ
た
自
宅
や

地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
す
る
た
め
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
原
則
、
別
府
市
に
住
民
票
が
あ

り
、
介
護
保
険
の
要
支
援
・
要
介
護

の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
が
利
用

で
き
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
は
７
種
類
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
特
徴
的
な

サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

【小規模多機能型居宅介護】

事業所名・所在地・電話番号
 小規模多機能型居宅介護事業所　福祉の森
 （光町 11 番５号）　☎２５－７００３
 小規模多機能型居宅介護両郡橋事業所　福祉の森
 （両郡橋 10 組）　☎２５－２３４０
 小規模多機能型居宅介護施設　茶寿苑
 （鉄輪上４組）　☎６６－６２２２
 小規模多機能型居宅介護　愛音（ＡＩＯＮ）
 （石垣西９丁目１番 38 号）　☎２５－５１５５
 小規模多機能型居宅介護事業所　ほほえみ
 （中島町 17 番６号）　☎２２－２０００
 多機能型サービス　一燈園
 （堀田４組）　☎７６－５２２２

【看護小規模多機能型居宅介護】

事業所名・所在地・電話番号
 複合型サービスくろき
 （平田町２番２号）　☎８４－７１８４

【定期巡回・随時対応型訪問介護看護】

事業所名・所在地・電話番号
 ケアコールセンターめぐみ

（亀川東町 12 番８号）　☎７６－５５２２

　
定
期
的
な
巡
回
や
随
時
通
報
へ

の
対
応
な
ど
利
用
者
の
状
況
に
応

じ
て
、
24
時
間
365
日
介
護
と
看
護

の
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
な
タ
イ
ミ
ン

グ
で
柔
軟
に
受
け
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
…

・
食
事
や
オ
ム
ツ
交
換
の
時
間
に

　
合
わ
せ
て
、
１
日
に
何
度
か
訪

　
問
し
て
ほ
し
い

・
緊
急
時
や
転
倒
時
に
か
け
つ
け

　
て
ほ
し
い

　
サ
ー
ビ
ス
の
詳
し
い
内
容
や
対

象
要
件
な
ど
に
つ
い
て
は
、
お
気

軽
に
各
事
業
所
ま
た
は
高
齢
者
福

祉
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

看
護
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型

訪
問
介
護
看
護

　
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の

サ
ー
ビ
ス
に
訪
問
看
護
の
機
能
を

組
み
合
わ
せ
た
サ
ー
ビ
ス
で
、
よ

り
医
療
依
存
度
の
高
い
人
へ
の
対

応
が
可
能
で
す
。

例
え
ば
…

・
病
院
か
ら
退
院
し
た
ば
か
り
で
、
自

　
宅
で
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
ほ
し
い

・
医
療
的
な
ケ
ア
を
伴
う
介
護
が

　
必
要
だ
が
、
で
き
る
だ
け
自
宅

　
で
生
活
し
た
い

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
と
は


