
 

 

 

 

 地区の概要                       

鶴見・南立石・東山地区は、別府市の南西部に位置し、

地区の中心に境川が流れ、眺めのよい傾斜地に閑静な住宅

街が広がり、山間部では稲作や椎茸栽培等の農業が盛んな地域です。南立石公園や阿蘇くじゅう国立公

園を有し、四季折々の自然風景を楽しむことができます。 

海抜 150m の高台には観光リゾートとしても発展してきた観海寺温泉、交通の要衝で別府の西の玄関

口に位置する堀田温泉があり、どちらも古くからの温泉地として地域住民や多くの観光客に親しまれて

います。また、石垣原古戦場跡等の歴史的資源もあり、自然･温泉･歴史など地域資源の豊富な地区です。 

地区の人口は約 19,000人、世帯数は約 10,100世帯、高齢化率は約 34.3％であり、人口は７地域（協

議会）で最も多く、高齢化率は７地域のうち３番目に低い地域です。（※人口・世帯数・高齢化率は令和６年７月末

現在の数値） 

 地区の人口                       

◆別府市の人口 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆地区の人口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※人口推計について 
令和 2 年度以前は別府市の「年度別 町別 5 歳区分人口集計表」の実績値で、令和 7 年度以降は国立社会保障・人口問題研究所の「年
齢別人口および指数」の別府市における年齢 3 区分の指数から試算したものである。 

 協議会の体制                      

◆組織概要 

【構成団体】 

自治会（鶴見・南立石・東山 18自治会）、民生児童委員協議会、社会福祉協議会、青少年育成協議会、 

小学校、中学校、PTA、敬老会、地区公民館、自主防災会、消防団、防災士会、体育協会、 

（株）東山パレット、東山太鼓保存会、地域包括支援センター 

【該当地区】 

鶴見、荘園、扇山、南立石 1 区・2 区、南立石生目町、南立石板地町、南立石本町、観海寺、堀田、

南荘園町、鶴見園町、南立石八幡町、東山 1区・2区、枝郷、山の口、城島 

【組織図】 
 
 

会長 1名 

副会長 2名 

会計 1名 

部長 4名 

事務局長 1名 

事務局次長１名 

監事 2名 
 

◆今までの活動 

【農業体験】 

・地元の農業者と交流をするために小学１年生の児童を東山 

地域に招き芋掘り･椎茸狩り体験を実施した。 

【防災講話・防災イベント】 

・地域で活躍する防災士や自治会長など約３０名を対象に、 

スキルアップをメインとした防災講座を実施し、防災士の 

役割を再確認した。 

・「すぐに取り組める防災術」として防災クイズや防災食の 

作り方など子どもから大人まで自分でできる防災対策など 

を学ぶ講座を開催した。 

【休憩所の設置】 

・誰でも気軽に利用できる休憩所として令和５年度までに 

計１９箇所にベンチやのぼり旗等を整備した。 

【認知症勉強会】 

・ＶＲ（バーチャルリアリティー）を活用して認知症勉強会 

を開催し、当事者の疑似体験や認知症予防についての講話 

を行った。 

【その他活動】 

・協議会や地域行事の広報のため古くなった地域の掲示板を 

２箇所取り替えた。 

・人材育成のため先進地である佐賀県佐賀市､福岡県大野城市 

のまちづくり協議会を視察し、研修の意見交換を行った。 

 

◆地域カルテの目的と役割 

地域カルテは人口推計やコミュニティ

の活動、地域資源といった地域の特徴を

まとめたものです。地域の魅力や課題を

共有し、地域の特性を活かしたまちづく

りに取り組む際の資料とします。 

 

年齢 3区分別人口推計（人） 

年齢 3区分別人口推計（人） 

芋掘り体験の様子 

「みんなの休憩所」マップ 

認知症勉強会の様子 
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鶴見・南立石・東山
ひと・まち協議会

生活安全部 地域づくり部 健康福祉部

　・防災意識向上
　・見守り活動

　・デジタル推進
　・多世代交流

　・おでかけサポート
　　（環境整備）
　・住民相互の見守り

青少年育成部

　・農業体験
　　（食育・交流）
　　・人材育成
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 公共施設・共同温泉・文化財マップ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 防災安全                       

◆消防団所在地（格納庫） 
分団名 所在地 

第１２分団 大字鶴見３９２０番地２ （国家公務員共済組合新別府病院南西側) 

第１３分団 大字南立石字尾の上１１４６番地７ （生目温泉から南西方向に３００ｍ） 

第１４分団 大字東山字田原１４８４番地１ （安楽寺付近） 

◆消防団員数（令和 6年 4月 1日現在）    ◆防災士（令和 6年 2月 29日現在） 
階級 定数 実数 うち女性 定員差  名称 男性 女性 合計 

分団長 3 3 0 0  防災士 50 16 66 

副分団長 6 6 0 0 (単位：人) 

部長 12 11 0 -1  

班長 12 10 1 -2  

団員 47 40 2 -7  

合計 80 70 3 -10  

(単位：人)  

◆公共施設 
番号 公共施設分類 名称  番号 公共施設分類 名称 

1 公民館 別府市西部地区公民館  

13 

児童館･ 
子育て支援施設 

べっぷ子育て支援拠点施設
「ほっぺパーク」 

2 公民館 別府市東山地区公民館   鶴見保育所 

3,4,5 幼稚園 
3鶴見幼稚園,4南立石幼稚園, 
5東山幼稚園 

 
 別府市西部児童館 

 
別府市西部子育て支援センター 
「べるね」 

6,7,8 小学校 
6鶴見小学校,7南立石小学校, 
8東山小学校 

 
 別府市ファミリー・サポート・センター 

9 中学校 青山中学校  14 介護拠点施設 
別府市青山・東山 
地域包括支援センター 

10 中学校 東山中学校  

15 

公園・駐車場 南立石公園 

11 教育関連 
少年自然の家「おじか」 
（休所中） 

  南立石緑化植物園 みどりの相談所 

12 スポーツ施設 別府市営青山プール   イナコスの橋 

    16 産業・観光 ＲＥＣＡＭＰ別府志高湖 
 

◆共同温泉 
番号 区分 温泉名  番号 区分 温泉名  番号 区分 温泉名 

1 市営 堀田温泉  6 

市有 
区営 

西別府温泉  11 
区有 
区営 

生目温泉 

2 

市有 
区営 

扇山温泉  7 復興泉  12 板地温泉 

3 長命泉  8 丸尾温泉  13 前八幡温泉 

4 中津留温泉  9 向原温泉    
 

 

5 七ツ石温泉  10 紅葉温泉    
 

◆文化財 
番号 指定 名称  番号 指定 名称 

ー 有･県 太刀(景則) 
 

4 有･市 渡辺五郎右衛門墓 

1 有･県 御嶽権現社宝塔 
 

5 記名･県 由布川峡谷の景観 

2 有･市 後畑宝篋印塔 
 

6 記天･県 御嶽権現社の自然林  

3 有･市 宗像掃部墓 
 

   
 
  

 健康                       

◆高齢期の健康状態 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 

脂質異常症医療費割合（％） ほとんど外出しない人の割合（％） 

有 ：有形文化財 

記名 ：記念物(名勝) 

記天 ：天然記念物 
※番号“－”は地図なし 

青 ：公共施設 赤 緑
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出典：後期高齢者健康診査質問表、KDB生活習慣病全体のレセプト分析／第 9期介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

 

栄養バランスに気をつけて

いない人の割合（％） 

栄養バランスに気をつけてい

ないと回答した人の割合が高

くなっています。R5 は R2 と

比べると改善したものの別府

市の平均と比較すると高い状

態となっています。 

 

ほとんど外出しないと回答し

た人の割合が、R5では増加し

ており、別府市の平均と比べ

ても高い状況です。 

 

脂質異常症の医療費割合が別

府市の平均と比較して高くな

っています。 

 


