
【開催終了報告】 子育て応援講座８月講座を開催しました！ 

  開催日時：２０２３年８月２２日（火）１０：００～１２：００ 

  開催場所：中央公民館１Ｆ 講座室 

  テーマ： 「ごまかさないおとなになるために～保護者向け性教育～」 

  講師：産前産後ケアサロン titi 竹上 智香さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回の講座では、子どもたちとしっかり向き合い、性教育について私たち大人がごまかさずに本当

のことを伝えていくことの必要性を感じました。大変学びの多い時間を過ごすことができました！ 

参加された方の感想の一部を掲載します。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

○とても満足度高く参加させて頂きました!子どもへの性教育は親として必須の教育だと思っているの

で勉強になりました。また保護者として教育機関に性教育のことを意見するという点、なるほどと思い

ました。今後実践をしてみます! 

○竹上さんのお話がすごく上手で（経験・気持ち、エビデンス)、終始うなずきながら楽しく拝聴しまし

た。参考図書紹介、子どもたちとの Q&A 集、子どもの行動への対応例など、特に勉強になりました。

我が子(0 才 11 ヶ月)の今後の成長過程で出会う場面を想像し、また職場で出会う十代の子どもたち

に教えられることが増えたかなと思いながら、よく頭に入れておこう！と思いました。 

○一歩ふみだせない部分がいっぱいあり、でも大切なことだと思います。子どもたちにどう伝えていく

かどう伝えるべきか、今日学んだことをふりかえり、日々の生活の中で役立てていければと思います。

本日はありがとうございました。 

○性教育と聞くと、少しとまどうと思うけど、今日の講座を聞いて少し気持ちが楽になった感じがます。

言葉の選び方等、参考になりました。子どもはストレートに質問してくる事があるから、ごまかさず、子

どもから信頼される大人でありたいと思いました。 

○意識を変えることが大切だなと思いました。「大切にすべきことを伝える」ということを意識しようと

思いました。 

 


