
【開催終了報告】 子育て応援講座７月講座を開催しました！ 

  開催日時：２０２３年７月１１日（火）１０：００～１２：００ 

  開催場所：中央公民館１Ｆ 講座室 

  テーマ： 「子育て世代の生活設計」 

  講師：大分県金融広報アドバイザー 大賀 香代さん  

  

 生きていくうえで大切なお金について、教育費だけでなく、どの時期にどのくらいお金が必要なの

かライフプランの立て方や家庭に必要なやりくりの知恵など、家計に役立つ情報を得ることができ、

大変学びの多い時間を過ごすことができました。参加された方の感想の一部を掲載します。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○今まで不安でしたが、今からすぐ出来ること、すべきことの気づきがありました。夫や子どもにも 

話をして意識を変えていけたらと思います。 

○今までライフプランを思い描いたことがなかったので、今回人生を見える化していくと、残され

た時間は有限ではないと実感しました。私の家庭は目標がなかったので、目的地のない運転をし

ていると感じました。これからはプラン（目的地）を決めてそこに向かっていこうと思います。見

える化をすることで意識が変わり、行動も変わってくると感じました。 

○お金についての話を中立的な立場の方から聞けて有難い機会でした。特別支出の話は初めて聞

いたので、家計とは別に積み立てし対策をしていきたいと思いました。 

○今一番気になっていることだったので、詳しくお話を聞けてとても勉強になり嬉しかったです。

家に帰り夫とも向き合っていこうと思います。参加できてよかったです。 

○家庭の支出を見直す機会になりました。もう一度、今後のマネープランを考えたいと思います。 

○生きていくうえで大切なテーマでした。人権等もとても大切だけど、お金はどうしても必要です。 

 「子育て」の枠に「金銭」のテーマを含んでいただきありがとうございました。 

 


