
当事者同士で
交流したい！

情報交換がし
たい！

カフェ気分で
気軽にお話し

てみませんか
？

当事者同士だ
からこその

シンパシーや
エンパシーを

心の中のこと
を言葉にして

みると

自分の考えや
生活など整理

されるかも

ひとり親
べっぷ子育てＬａｂｏ

主催：別府市教育委員会  申し込み/問い合わせ 社会教育課 tel:0977-21-1587　 mail:lle-be@city.beppu.lg.jp

２/25（WED） 10:00~12:00

2026

場　所：西部地区公民館　講座室

　　　　　　大分県別府市鶴見園町2-7  TEL 0977‐23-7330

参加費：無料 

対　象：ひとり親家庭の当事者

申し込みはこちらから子育て応援サポーター　　　　　

上井手裕介が運
営サポートしま

す

★託児あり（無料）お申込みの際にお伝えください！

カフェ


