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立春とはいっても、まだまだ寒い日が続きますが、みなさんいかがお過ごしでしょうか？ 

毎年、寒いこの時期になると流行するのが「インフルエンザ」です。  

感染しないためにも、日ごろから体調を整えて抵抗力をつけ、ウイルスに感染しないことが大切で

す。ウイルスは湿度に非常に弱いので、室内を加湿器など使って適度な湿度に保つことも有効な予

防法です。また他の予防方法としては、「栄養と休養を十分摂る・人ごみは極力避ける・適度な温度、

湿度を保つ・外出後の手洗いとうがいの励行・マスク着用・ワクチン接種」などがあります。感染

しないよう皆さん気をつけましょう！！ 
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１０月・１１月・１２月の主な活動の様子 

１月１８日（金）の第７回は、矢野 えい子さんを講師にお迎えして、『いきなりだん
ご（熊本のおやつ）づくり』教室を開催しました。ご自分の地元の郷土料理をぜひ知
って欲しいと昨年度に引き続き、今年度も講師を引き受けてくださいました。班に分
かれて作業にとりかかり、出来上がりを待つ時間を使って啓発 DVD「同和問題 未
来に向けて」を視聴し、舌つづみを打ちながら、皆さんから感想や想いをいただきま
した。 
２月 ８日（金）の第８回は、板井 佐奈枝さんを講師にお迎えして『筆あそび』教

室を開催しました。今回は「ひな祭り（桃の節句）」が近いということで、「おひなさま」 
をモデルに作品をつくりました。最初に参加者全員での脳力トレーニングで頭と身体
をリラックスさせた後、作業にとりかかりました。まず、お内裏様（おだいりさま）とお雛
様（おひなさま）を折り紙でつくり下紙（和紙）に貼り付け、座右の銘や好きな言葉を
書いた作品はとても個性豊かな素晴らしい物ばかりでした。 
今年度の「じんけんふれあい教室」は第８回で終了となります。 
参加してくださった皆様本当にありがとうございました。 

平成３０年度 第７回・第８回じんけんふれあい教室 
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１２月１７日（月）の第５回は、弁護士法人徳田法律事務所弁護士 徳田 靖
之さんを講師にお迎えして、『障がいのある人もない人もだれもが安心して暮らせ
る地域づくりを目指して』と題して「障がい者の人権問題」についてお話をしていた
だきました。先生自身の障がい者問題との出会い、また「個人モデル」から「社会
モデル」へ、「限定的権利擁護」から「積極的権利擁護」へ、大分県条例や別府
市条例の意義や特徴などを詳しく説明してくださいました。 
１月２４日（木）の第６回は、在日韓国民団大分県本部常任顧問 呉 英義

(オ・ヨンイ)さんを講師にお迎えして、『在日外国人の人権とヘイトスピーチ』と題し
て「外国人の人権問題」についてお話をしていただきました。現在の日本と韓国を
取り巻く状況、在日コリアンの現況、ヘイトスピーチの現状などを分かりやすく丁寧
に説明をしてくださいました。 
２月１９日（火）の第７回は、弁護士法人徳田法律事務所弁護士 徳田 靖之

さんを講師にお迎えして、『医療をめぐる人権―ハンセン病問題を中心としてー』と
題して「医療と人権問題」についてお話をしていただきました。医療における患者
の地位と権利から日本におけるハンセン病隔離政策の歴史や特徴、またハンセン
病問題にみる差別の二重構造を詳しく説明してくださいました。 
今年度の「人権８課題講座」は第７回で終了となります。 
参加してくださった皆様本当にありがとうございました。 
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【人権ミニライブラリー】 ～新たな貸し出し DVD・図書の紹介～ 

（ＤＶＤ・ビデオ） 

ＮＯ タ   イ   ト   ル 分   野 種 類 時 間 

206 
部落の心を伝えたい シリーズ第２９巻 

私は変わることができる～熱と光で生きる力を・西村敦郎～ 
部落差別問題 ＤＶＤ ２６分 

207 
それぞれの立場  

それぞれのきもち  職場のダイバーシティと人権 

さまざまな人権問題 

職場の人権問題 
ＤＶＤ ２８分 

208 こぎつねのおくりもの（アニメ） 子どもの人権問題 ＤＶＤ ３０分 

209 防ごう 子どもの虐待 日常の子育てから考える 子どもの人権問題 ＤＶＤ ２５分 

210 企業と人権 職場からつくる人権尊重社会 
さまざまな人権問題 

職場の人権問題 
ＤＶＤ ３４分 

211 
みんなの情報モラルⅠアニメーションで学ぶ！ 

ネット社会のルールとマナー（アニメ） 

さまざまな人権問題 

インターネットと人権 
ＤＶＤ ４３分 

212 

～ 

258 

 

第５４回全国人権・同和教育研究大会（大分県開催） 

（記録ビデオ） 

部落差別問題 

さまざまな人権問題 
ビデオ  ― 

（図書） 

N O タ   イ   ト   ル 著  者  名 出 版 社 名 

426 えんとつ町のプペル にしのあきひろ 幻冬舎 

427 おはなし おかわり－大阪の被差別部落の民話― 被差別部落の昔話制作実行委員会 編著 解放出版社 

428 自尊感情が育つ元気教室 園田 雅春 解放出版社 

429 土地差別問題の研究 奥田 均 解放出版社 

430 「人権の世間」をつくる 奥田 均 解放出版社 

431 
合理的配慮、差別的扱いとは何か 

―障害者差別解消法・雇用促進法の使い方― 
DPI 日本会議 編 解放出版社 

432 
同性パートナーシップ制度 ―世界の動向・日本

の自治体における導入の実際と展望― 

棚村 政行・中川 重徳 

編著 
日本加除出版 

 

   

  

  
  

ひとりで悩まず、ご相談を！ 
 

部落差別問題をはじめとした人権問題でお悩みの方へ 
 

別府市人権啓発センターでは、人権問題に関する各種相談を相談員が受け、関係行政機関や

団体等との密接な連携を図りながら進めます。 

ご相談内容のプライバシーは厳守致します。（料金は無料です。） 
 

電話・面接相談（面接は要予約） 
電話番号 ０９７７－２３－６１６３ 
受付時間 センター開館日の午前９時から午後４時まで 

                         ※センター休館日は次のとおりです。 
                          ① 日曜日及び土曜日 
                          ② 国民の祝日に関する法律に規定する休日 
                          ③ １２月２８日から翌年１月３日まで 

                                    
 
 


