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桃の節句も間近となり、長かった冬も終わろうとしていますが、毎年１２月～３月のこ

の時期に流行するのが「インフルエンザ」です。今シーズンは、特に気温と湿度が低い日

が多かったため、過去最高の２８３万人もの人が感染したそうです。 

感染には、①感染者のくしゃみや咳、つばなどの飛沫と一緒にウイルスが放出され、 

別の人がそのウイルスを口や鼻から吸い込み感染する『飛沫感染』。 

    ②感染者がくしゃみや咳を手で押さえ、そのウイルスの付いた手で周りの 

     物に触れ、別の人がその物に触って感染する『接触感染』。 

 がありますが、感染しないためにも日頃からの予防が必要です。 

  予防法としては、  

①外出後などのこまめな手洗い・うがいをする。 

        ②十分な睡眠とバランスのよい食事をとり、免疫力を高める。 

        ③予防接種を受ける。 

        ④加湿器などを使い、室内を適度な湿度に保つ。 

        ⑤人混みや繁華街への外出を控える。（外出時はマスク着用）   

などがあります。感染しないように皆さん気を付けましょう。 
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１月・２月の主な活動の様子 

平成２９年度 第 7 回・第８回じんけんふれあい教室 

１月１9 日(金)の第 7 回は、昨年度の教室参加者の矢野 えい子

さんを講師にお迎えして『いきなりだんご（熊本のおやつ）づく

り』教室を開催しました。ご自分の地元の郷土料理をぜひ知って

欲しいと講師を引き受けてくださり、班に分かれて作業にとりか

かりました。出来上がりを待つ時間を使って啓発 DVD

「imagination(イマジネーション)想う つながる 一歩ふみだす」

を視聴し、舌つづみを打ちながら、皆さんから感想や想いをいた

だきました。 

２月９日(金)の第 8 回は、人権同和教育啓発課の職員が講師と

なり『ポケットティッシュ入れづくり』教室を開催しました。参

加者の皆さんは、慣れた感じで熱心に作業を進めていました。作

業後は、今回が今年度最後の教室ということで、参加者一人ひと

りから１年間の感想や来年度に向けての要望などをいただきまし

た。より良いセンターにするため職員一丸となって頑張りますの

で、来年度以降も人権啓発センターを宜しくお願い致します。 

また、講師をお引き受けいただいた先生方、参加してくださっ

た皆様方、１年間ありがとうございました。 
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第８回 
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平成２８年度  
別府市 「人権作品」 入賞作品紹介 

佳 作 

朝日中学校２年  

廣崎 朱音さん 

佳 作 

亀川小学校６年  

秋好 希彩さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【人権ミニライブラリー】～新たな貸し出し DVD・図書の紹介～ 

（DVD）             ※お気軽にお問合せください。 

NO      タ  イ  ト  ル 分   野 種 類 時 間 

201 
インターネットと人権  

―加害者にも 被害者にもならないためにー 

さまざまな人権問題 

インターネットと人権 
 DVD ２５分 

202 高江 森が泣いている  さまざまな人権問題 DVD 6４分 

203 戦場ぬ止み（いくさばぬとぅどぅみ） さまざまな人権問題 DVD 129 分 

（図書） 

NO タ  イ  ト  ル 著   者   名 出 版 社 名 

419 例解新国語辞典（第九版） 
林四郎/監修 篠崎晃一/編集 

相澤正夫・大島資生/編集 
三省堂 

420 ともだち 谷川俊太郎/文・和田誠/絵 玉川大学出版部 

421 ありがとう、フォルカーせんせい 
パトリシア・ポッコラ/作・絵 

香咲弥須子/訳 
岩崎書店 

422 どんなかんじかなあ 中山千夏/文・和田誠/絵 自由国民社 

423 貧困児童 ―子どもの貧困からの脱出― 加藤彰彦 創英社・三省堂 

 

平成２９年度 「春木っ子」学習室閉級式 

登録して、自分とみんなの人権を守ろう     
ぜひ登録型本人通知制度に登録を！ 

 
■私たちが知らないうちに、住民票や戸籍が不正に取得され
ています。 

   昨年１２月に偽造した委任状を使って戸籍などを不正取得す
る事件が大分県佐伯市で本人通知制度にて発覚しました。不正
取得していたのは長崎市内の探偵業者で、不正取得は昨年 1
月中旬～２月上旬。有印私文書偽造・同行使、「住民基本台帳
法」違反、「戸籍法」違反の容疑で逮捕されています。 

 
■登録型本人通知制度は、こうした不正取得を抑制するため
に導入されました。 

  制度に登録することによって、 
① 誰かが自分の個人情報を取得したことがわかれば、不正取得

の早期発見につながり、事実関係の早期究明が期待できます。 
② 不正が発覚する可能性が高まることから、不正請求を抑制する

効果も期待できます。 
 
※まだ登録をされてない方は、市民課または各出張所で
登録をお願いいたします。 

 

 
 

 ２月１４日（水）に「春木っ子」学習室閉級式が行

われました。今年度は、地域の教員免許保持者(退職

教員等)５名のもとで、春木川小学校５・６年生の８

名が学習等に取り組みました。子どもの成長というの

は早いもので、この１年間で心身ともに、ひと回りも

ふた回りも大きくなった感じがします。これからも、

勉強・運動に一生懸命頑張って欲しいと思います。 

  


