
中央公民館　自主講座

講座日 講座日

時間 時間

受講料 受講料

火(第1･3) 第１，３月曜日

火土10:00～12:00 13:30～15:30

1,500(月) 2,000円/月　材料費500円

第1･2･3火曜日 月2回/不定期

13:00～15:00 第２・４火曜日

3,000/(月)

第1・3木曜日 月2回

13:00～15:00

3,000円/(月)材料費500円 2,000円/(月)材料費500円

第2･3･4月曜日 月1回/不定期

14:00～16:00 13:00～16:00

無料 500円/月1回

月２回第１・３木曜日 第1水曜日

材料費無し･各自持参 不定期2,4,6,7,9,10,11月

月額1,5００円 3,000円/(半年)

A：火14:00～16:00 いずれかの木曜日　月3回

B：木10:00～12:00 15：30～17：30

各2,000円/(月)3回 3,000円(月3回)

第1,2,3火曜日 いずれかの水曜日　月3回

19:00～20:00 15：30～18：30

3,000円/(月) 3,000円(月3回)

第３金曜日 第1,2,3火曜日

14:00～15:00 10：00～11:00

　1回500円　 3,000円/(月)

第2金曜日 第1,2,3木曜日

19:00～21:00 10:00～10：40

1回1,800円 3,000円/(月)

第4木曜日 第１，３木曜日

３,０００円/月

第１，２，３月曜日 第１水曜日，第３金曜日

15:00～16:00 13:00～15:00

3,000円/(月) 2,0００円／(月)

第１･２･３火曜日 第1・第3水曜日

10:00～12：00 10:00～12:00

36,000円/(年) 1,0００円/月

第1,3土曜日 月1回/第２土曜日

16:00～21：00 10：00～11：30

3,000円/(月)材料費500円 2.200（材料費込）

第1,3金曜日 第１，２，３月曜日

18：30～20：30 18:30～20:30

3,000円/(月)材料費500円 2,300(月)

第1・2・3水曜日 不定期　

19：00～19：50

1,000円/(回) ５００円/月

第１，３月曜日 第2・第4水曜日

13：00～15：00 14:00～16:00

500円/(月) 会場費割り勘

月3回　金曜日 第２土曜日

13：00～15：00

2,000円/(月) 無し

月3回　火曜日 不定期

18：30～20：30 平均２ケ月に1回

2,000円/(月)

開催期間は通年（４月～３月）

番号
分
類

講座名 番号
分
類

講座名

2
美
術

マゼンタの会
（絵画）

26
音
楽

別府ギターサークル
連盟ひまわり

1
美
術

やさしい日本画教室
ふれあい支部

25
書
道

玄睦会

4
美
術

蒼土会
デッサン勉強会

28
俳
句

別府田の湯
ホトトギス句会

3
美
術

工家 清人
切り絵教室

27
三
味
線

鈴芳会

6
健
康

健康体操　A ，B 30
英
語

Let's Enjoy English①

5
美
術

絵手紙ざぼんの会 29
短
歌

「歌帖」
別府あゆみの会

8
健
康

笑いヨガ、
認知症予防

32
英
語

Beppu　ESS

7
健
康

ピラティス＆
ストレッチポール

31
英
語

Let's Enjoy English②

10
健
康

アカサコヨーガ 34
合
唱

女声コーラス
それいゆ

9
健
康

ヨガレッスン 33
英
語

英語で遊ぼう

12
ダ
ン
ス

マプアナスタジオ別府 36
趣
味

古文書・万葉仮名習
得

11
ダ
ン
ス

レイミナハウオリ
フラスタジオ

35
趣
味

別府相撲甚句会

14
ダ
ン
ス

ルアナ大分 38
吟
詠

岳星会
（自衛隊支部）

13
ダ
ン
ス

ルアナ 37
趣
味

えとてぃ己書道場

16
ダ
ン
ス

フォークダンス同好会
「ミザルー」 40

そ
の
他

マイウェイを愛する会

15
ダ
ン
ス

Poerava 39
そ
の
他

おとなの仏教サロン
親鸞聖人に学ぶ会

18
ダ
ン
ス

社交ダンス入門Ｗ
（サークルRonde）

42
そ
の
他

別府市遺族会連合会
役員会

17
ダ
ン
ス

社交ダンス入門F 41
そ
の
他

公益社団法人
日本リウマチ友の会

大分支部

 



月2回  月曜日 月3回第1.2.3水曜日

19:00～21:00

800円/回

月３回　月曜日 第4金曜日

10：00～11：00 13:00～16:00

１回　1,000円

第１、3月曜日 第4木曜日

10:00～12:00

3,000円/(月)

第2，3，4火曜日 第1水曜日

14:00～16:00 不定期2,4,6,7,9,10,11月

3,000円/(月) 3,000円/(半年)

不定期 月2回/不定期

10:00～12:00 第２・４火曜日

2,000円/(月)

第４金曜日 第１，３木曜日

10:00～12:00

500円/月 ３,０００円/月

20
ダ
ン
ス

バレエストッレチ 44
趣
味

フォト写楽
(旧GSF同好会)

19
ダ
ン
ス

フィットネスサーク
ル

What fun!
43

染
物

染め遊

22
舞
踊

喜多美流 46
短
歌

「歌帖」
別府あゆみの会

21
舞
踊

楽しい
日本舞踊講座

45
健
康

アカサコヨーガ

24
音
楽

Poco a Poco
やさしい大正琴

48
合
唱

女声コーラス
それいゆ

23
音
楽

別府 ハーモニカ教室 47
音
楽

別府ギターサークル
連盟ひまわり

 


